
徳島県トライアスロン協会認定記録会2020 （スイム＆ラン）開催要項 

 

１． 日 時 令和 2 年 7 月 12 日 (日)   

２． 主 催 徳島県トライアスロン協会 

３． 集合場所：上板町ファミリースポーツ公園内 アサンスポーツクラブ 

 

４． 開催場所  

スイム：上板町ファミリースポーツ公園内 アサンスポーツクラブ （無料駐車場有） 

〒771-1302 徳島県板野郡上板町七條字天王7 電話:.088-694-6557 FAX:.088-694-6171 

URL http://www.kci-net.ne.jp/~asan 

ラ ン：ワークスタッフ陸上競技場（徳島市陸上競技場 田宮グランド）有料駐車場 

所在地 徳島市南田宮2丁目116番地の2 電話：088-631-1477  

URL 

https://www.city.tokushima.tokushima.jp/smph/shisetsu/sports/athletics_stadium.h

tml 

 

参加資格 令和 2 年 4 月 1 日現在で高校１年生以上 （20名以内） 

５． 参加料 ＪＴＵ会員は無料 （田宮の駐車場代は各自でお支払いください。） 

      非会員は¥1000・高校生は¥500 

６． 種 目  16～18歳 スイム400m・ラン3000m 

18歳以上 スイム400ｍ・ラン5000ｍ 

 

７． スケジュール 

9:30～10：00   受付（アサンスポーツクラブ・ロビー）  

10：00～10：30  スイム・ウォーミングアップ  

10：30～12：00  スイム・タイムトライアル  

12：00～14：00  休憩・移動  

14：00～14：30  ラン・ウォーミングアップ  

14:30～15:30 ラン・タイムトライアル  

16:00頃  終了次第に各自解散 

 

８． 申込方法 JTUホームページの加盟団体

（https://www.jtu.or.jp/organization/member/）から徳島県トライアスロン協会のWebサイ

トより.「参加申込書・同意書」を記入の上、Eメールにて送付してください。 

 

９． 申込締切  令和 2 年 7 月 10 日 （金）  

 

https://www.jtu.or.jp/organization/member/


 

 

 

 

     その他 

  １．未成年者は保護者の承諾を受けて参加すること。 

２．ソーシャルディスタンスに配慮して参加すること。 

３．夏の記録会を意識して、能動的に水分補給等熱中症にも配慮する。 

４．大会中の傷病害に対しては、応急の処置は行うが医師などの治療費は 

初診料より本人負担とする。 

５．参加者は健康保険証を持参することを推奨する。 

６．今回に限り開会式・閉会式・表彰式は行わない。 

                7. 各自のゴミについては、必ずお持ち帰りください。 

 

 

 

 

 

お願い 

 

1. 当日に 37.5度以上の熱や咳など風邪のような症状がある方は参加できません。 

2. マスクを着用すること。(競技時以外は、マスクを着用すること。) 

3, 手指の消毒をしてください。(消毒シートなどの携行をお願いします)  

4. 選手の皆さんは、３密を避けるため、適度な間隔を保つようにしてください。 

 

 

 

以上 


